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Banys de mar, de
la terapia al lleure

Es commemoren 100 anys de les casetes de bany
a la platja de Sant Pol de S’Agaro, un simbol
dels inicis del turisme a la Costa Brava

AURE FARRAN LLORCA

Aquestdissabte, 31dejuliol, SAgardes-
tarade festaper commemorar el cente-
nari d’un dels seus principals simbols,
les casetes de bany de la platja de Sant
Pol,amb les seves emblematiques fran-
gesdeblancicolors. Percommemorar-
ho, la familia Ensesa, descendent dels
impulsors de I’espai, ha organitzat una
arrossadaalaplatja. Alberto Depau, di-
rector de 'Hostal La Gavina, també pro-
pietat delafamilia, explica que el cente-
nari “realment es va produir I'any pas-
sat, pero lapandémiavaimpedir fer cap
acte commemoratiu”: “Aix0 que farem
aquest dissabte és una celebraci6 infor-
mal amb queé volem donar gracies als
clients perla seva fidelitat ales nostres
casetes de bany”.

La creacid cal situar-la en un mo-
ment en que els banys de mar havien

guanyat popularitat a Catalunya. El
1916 Isidro Pijoan va muntar els pri-
mers banys amb set barraques de fusta
iuncobert per al bar, i va organitzarles
primeres activitats ladiques. Posterior-
ment, el 1919, Manel Bosch i més socis
van muntar 45 casetes de bany. Totila
bonaacollida, van posaralavendael ne-
gociiViceng GandoliJosep Ensesa Pu-
jadas el van comprar per 10.000 pesse-
tes. El complex va ser inaugurat I'11 de
juliol del 1920 amb el nom de Banys de
Sant Pol. Aixi, la platja va passar a estar
ocupada per una terrassa de fustaideu
casetes pintades de colors que encara
avui s6n I'element més fotografiat de
S’Agaroé.

Era un espai que convidava la gent a
fer banys de mar i que amb el temps es
va convertir en un centre social de re-
lacid iludic. “Va ser una iniciativa clau
per impulsar el turisme de la zona”, re-
coneix Depau. Arabé, les coses avui han
canviat molt respecte a aquells anys 30

en que Josep Ensesa organitzava arri-
bades amb autocar i vaixell per gaudir
de banys de mar ala platja de Sant Pol.

Tésque, totique aratrobemlacosamés
normal del mén anar a banyar-nos ala
platja, el cert és que prendre banys de
mar no és un costum de tota lavida. Ho
explicamoltbélahistoriadoraiprofes-
sora emeérita de la UB Merce Tatjer al
llibre Els banys de mar a Catalunya (Al-
berti Editor), on fa un repas de la his-
toria de les cases de bany del pais. “Es
cert que la gent que haviscut a prop del
mar sempre s’hi ha banyat, pero 'auge
delsbanys de mar els hem de situar a fi-
nals del segle XVIIIial principi del XIX,
quan es comencen a construir espais ar-
ran de platja per aprofitar els beneficis
terapeutics de l'aigua de mar”. En
aquests espais hi havia piles on s’aboca-
va aigua de mar calenta per fer banys
que servissin per combatre afeccions

ALBERTIEDITOR

com el reuma. Al segle XIX ja trobem
cases de bany a Barcelona.

Caltenir present que eren espais pri-
vats. Perentrar-his’haviade pagari, per
tant, no estaven a I’abast de tothom.
“Eren més aviat pensats per a persones
amb un cert poder adquisitiu, tot i que
n’hihavia de més senzills. Amitjans del
segle XIX, en aquestes cases comencen
a sorgir el que es va denominar seccio
d’onada, espais de bany delimitats ala
platja, on els usuaris es podien banyar
directament al mar. Es quan es comen-
cen a habilitar les casetes de bany de
fusta (com les de S’Agar(), on els usua-
ris podien canviar-se. A lazona de plat-
jahi posaven uns tendals per protegir-
se del sol mentre es banyaven, sovint
agafats aunacordaisotavigilancia, per-
qué molts no sabien nedar”, explica
Merce Tatjer. Unes cases de mar que,
des de Barcelona, es van anar escam-
pant per tot el litoral a mesura que els
mitjans de transport anaven evolucio-
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nant. N’apareixen al Maresmeialacos-
tadel Garraf,imés endavant també cap
ala Costa Dauradaila Costa Brava. La
llista de cases de bany a la costa catala-
na és llarga i fa tristesa pensar en tot el
que s’haperdut: elsbanys Col6n de Cal-
detes, les casetes desmuntables de
Montgat, els establiments termals de
Llavaneres, els de Sant Elm de Sant Fe-
liu de Guixols, el complex Terramar de
Sitges... “Les cases de banys que es fan
en molts llocs funcionen molt bé fins a
la guerra, quan moltes van quedar des-
truides, com a la costa de Tarragona.
Draltres perduren fins passat mitjans de
segle”, explica 'autora del llibre Els
banys de mar a Catalunya.

Pero a poc a poc, amb el pas dels anys i
amesura que la gent s’anava banyant a
fora dels espais delimitats, les cases de
marvananar perdentlarad deseriaixo
va fer que, malauradament, aquest pa-
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trimoni s’acabés perdentarreu de Cata-
lunya, lamenta la historiadora. “Hi ha-
via dues cases de bany de Barcelona
que eren magnifiquesiésunallastima
que s’hagin perdut: els banys de Sant
Sebastia i els Orientals”.

El declivi el marca principalment la
decada dels 60: a Espanya han comen-
cat a canviar algunes coses. Les famili-
es tenen cotxe propi, que els permet
anar a la platja que vulguin, i els vestits
de bany es fan més lleugers. Ja no té
sentit pagar per una caseta de bany per
canviar-se en un lloc fix. I el boom im-
mobiliari a la costa ho remata. Aparta-
ments contra casetes; escacimat. S’en-
derroquen les cases de mari també van
desapareixent les casetes, que durant
tants anys havien configurat el paisatge
de moltes platges. Potser per aixo és tan
important celebrar el centenari de les
de S’Agard, perque, aquest si, és un pa-
trimoni que ha sobreviscut a guerres,
biquinis i Seats 600.1
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La Gavina:
I’hostal dels
famosos

El llegat de la familia En-
sesaa S’'Agard va més en-
lla de les casetes de la
platja de Sant Pol. A la fa-
milia es deu la urbanitza-
cié d'aquesta zona i la
creacio de dos espais em-
blematics: la Taverna del
Mar i I’'Hostal La Gavina,
que es va construir a par-
tir de la primera casa que
Josep Ensesa es va fer
edificar. Avui la Taverna
és un referent de la cuina
marinera, basada en el
peix fresc i el marisc de
les llotges de la Costa Bra-
va i dels productes de
I’Emporda. Es una joia del
Modernisme, perdo els
seus origens son com a
merendero de platja al
costat de les historiques
casetes de bany de S'Aga-
ré. Per la seva banda,
I'Hostal La Gavina és un
altre espai classic que al
llarg de la seva historia ha
acollit visitants il-lustres,
molts d’ells vinculats a la
industria del cinema de
Hollywood. Com explica
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Alberto Depau, director
de I'hotel, la llista de fa-
mosos que han passat per
La Gavina és llarga: “Te-
nim una llistaimportant de
famosos que s’han allotjat
a I'hotel, com Elisabeth
Taylor i Ava Gardner, que
van rodar pel-licules a la
Costa Brava i que van ser
un gran reclam perqué
vinguessin molts altres ar-
tistes, com Orson Welles,
Rita Hayworth, Richard
Burton, Claudia Cardinale
o Sean Connery, pero tam-
bé famosos més propers
com Salvador Dali o Josep
Pla”. Per recordar el pas
d’aquestes personalitats,
“l’any passat vam comen-
car aferrecercaen el nos-
tre arxiu fotografic i vam
decidir exposar a I’hotel
una trentena de fotos de
famosos que hi han pas-
sat. Sera una mostra per-
manent que anirem ampli-
ant cada any, perque els
clients puguin veure qui
s'haallotjat aqui”, conclou
Depau.
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