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'Dolces tradicions’

Una llaminadura per a cada ocasio

La recomana-
cié literaria
d'aquest mes
de setembre
és una edicié
G d'Alberti Edi-
sl tors. Dolces
tradicions
és una obra
on es recull
i s'explica
l'origen i
la vincula-
ci6 d'un dolg

determinat a una celebracié concreta.
D'aquesta manera, es comprova que cer-
tes dates de l'any estan relacionades amb
el consum d'aquestes menges meravello-
ses: coques, bunyols, pastissos, tortells,
mones, panellets, neules, torrons... No hi
ha manera més adequada, ni més agra-
dable al paladar, de commemorar una di-
ada! La seva autora és tan dolga com els
dolgos dels quals parla. Es la Dolga Cam-
prubi (Barcelona, 1923-2019), que mori
just abans de veure publicat aquest llibre.
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UNA LLAMINADURA PER A CADA OCA:
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Apassionada, enamorada de les tradicions
culinaries i llamineres de Catalunya, es va
dedicar al llarg de la seva vida a estudiar i
detallar els motius per consumir o elabo-
rar unes postres determinades en un dia
assenyalat. 183 pagines acompanyades
de 216 imatges que ens endolciran els
nostres moments de lectura.
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