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Les dones a I'edat mitjana

F

lisenda Alberti (Barcelona,

1960), compagina les tas-

ques d’editora amb les
d’historiadora. El 2004 va publicar
Barcelona, perill de bombardeig!
Barcelona sota les bombes, que recu-
perava documentacié dispersa re-
collida pel seu pare, Santiago Al-
berti. Sha especialitzat en narrar
histories de dones barcelonines i
catalanes de I'edat mitjana, com
Dames, reines, abadesses (2007) i
Dones de Barcelona (2011).

Ara presenta Catalanes medie-
vals, vint-i-quatre histories femeni-
nes de l'edat mitjana. Es un esplén-
did i entretingut llibre sobre diver-
ses dones que no van voler ser no-
més simples espectadores de la his-
toria, fins i tot algunes van conver-
tir-se en protagonistes, malgrat
viure en un moén completament
contrari a la condicié femenina.
Elisenda Alberti descriu amb tot
detall no solament la vida d’aques-
tes dones, sindé també I'época en
que van viure, un temps marcat per
la confrontaci6, I'obscuritat, les guerres i les
miseries.

Dones de tot llinatge

L’autora ha escollit tota mena de dones: pa-
geses, abadesses, bruixes, propietaries, aris-
tocrates, escriptores... A través de les pagines
del llibre veurem com es van bellugar en un
moén dominat per ’home. La valentia de les
dones descrita per Alberti és sense dubte el
gran valor que aporten a la societat del seu
temps. Cada historia ens trasllada a un espai
diferent, pero en el fons comu, és la lluita de
la dona per recuperar la seva condicié huma-

L)

na. Aixi, podem veure com aquestes dones
son heroines que participen en la vida social i
economica de les terres catalanes. Amb el seu
gran esfor¢ les veurem mantenir la llar, parti-
cipar en negocis, defensar la propietat o de-
fensar els seus drets. Fundaran monestirs,
hospitals, escoles, o promouran la construc-
ci6 de castells, ponts i camins. Algunes seran
al costat dels seus esposos en el moment dels
grans esdeveniments politics: guerra, trac-
tats de pau o judicis sumarissims.

Durant els dos darrers anys cada vegada
que sortia al balcé del meu pis i m’abocava a
labarana contemplava el Jardi Emma de Bar-

celona. El poc que podia saber d’aquest nom
de dona me’l deia una placa situada a ’entra-
da al recinte del parc. Ara, amb la lectura del
llibre d’Alberti he pogut esbrinar de qui es
tracta. Emma, nascuda I’any 882, era filla de
Guifré I el Pilds, fou I'abadessa del monestir
de Sant Joan de Ripoll. I com Ia historia
d’aquesta dona emprenedora, Emma de Bar-
celona, Elisenda Alberti, narra vint-i-tres al-
tres histories de dones de vida exemplar que
val la pena coneixer perque formen part dela
gran lluita femenina per recuperar el seus
drets i sén també una part important de la
historia de Catalunya.
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Elisenda Alberti

ha publicat un assaig
centrat en les dones a
I'’edat mitjana.
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