34 4 Connexio ainternet: http://www.elperiodico.cat

DISSABTE
20 D’OCTUBRE DEL 2018

el Periédico

gj Coses de la vida

Llocs simbolics de la capital catalana

través dels 33 recintes construits des del 1900

‘ PATRICIA CASTAN
BARCELONA
areforma integral del mer-
cat de Sant Antoni, estrenat
al maig, és el viu exemple
de la reinvencié per en-
caixar en els habits de consum del
segle XXI: compres també per inter-
net, menjars preparats, parquing
subterrani, parades de venda enor-
mes... en un edifici amb la logistica
més moderna.

Als antipodes, la historia dels
mercats a Barcelona sorgeix de mo-
cadors desplegats amb la mercade-
ria escampada al damunt, de talla-
dors de carn quan encara no es par-
lava de carnissers, de parades mi-
niscules amb I’escas producte que

Parades de la familia Soler Portolés al mercat del Ninot.

Mercats dels segl
el rebost de Barcelona

| Un llibre mostra com es va alimentar la ciutat a |

es pogués vendre al dia en temps
sense possibilitat de conservacié
dels aliments més frescos, de mini-
cistells de la compra només per al
consum immediat i de periodes
historics on el menjar escassejava i
els mercats van ser el rebost —de ve-
gades exigu- de la ciutat que crei-
xia. Tot aix0 pren vida, illustrant de
manera fascinant el desenvolupa-
ment social i del consum de Barcelo-
na al llibre Mercats de Barcelona (segles
XX i XXI) (editorial Album d’Alberti-
Institut de Mercats de Barcelona),
que sortira a la venda dimarts.

El volum, ple d’escenes tiniques
en blanc i negre rescatades dels ar-
xius i de nissagues de botiguers en
actiu, dona continuitat a un primer

GRAN BARCELONA

Enl'etapa
del'alcalde
Porcioles
sortien
gairebé com
Xxampinyons:
18 entre els anys
195711973

es XX 1 XXI:

llibre que es va centrar en els 12
mercats construits al segle XIX (En-
cants, Boqueria, Santa Caterina,
Born, Sant Antoni, Barceloneta, Hos-
tafrancs, Llibertat, Concepcio, Clot,
Poblenou i Abaceria) com auteénti-
ques joies arquitectoniques a base
de ferro i amb un valor patrimonial
que en va garantir la rehabilitacié
posterior i supervivéncia.

Pero la nova entrega, que recull
T'euforia constructiva de I'tiltim se-
gle al ritme que imprimia el creixe-
ment dels barris, la demanda veinal
oladecisié dels alcaldes de torn -no
sempre ben ponderada- té el plus
d’illustrar I’evolucié alimentaria
dela ciutataliltim segle i de quina
manera cada un dels 33 nous recin-

Nomeés cinc instal-lacions han desaparegut
i algunes es van edificar per demanda popular

tes va exercir un paper protagonista
als barris i en la seva cohesié.

AMBICIONS PATRIMONIALS / Igual que als
espectaculars mercats més antics,
des del 1900 els equipaments comer-
cials per excelléncia de Barcelona
van sorgir en les primeres décades
amb més ambicions patrimonials, i
també amb influéncies modernistes,
com el de Sarria (construit quan en-
cara era un municipi independent) o
el de Sants, mentre que durant la se-
gona meitat del segle moltes de les
construccions es van construir de
pressa i amb un valor funcional per
donar sortida a la pura necessitat de
proveiment dels veinats. <Més d’una
vintena es van aixecar entre els anys

Gran Barcelona
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50170, pero van ser molt importants
ireivindicats pels barris, sobretot al
Guinard6 i Nou Barris», explica Ge-
nis Arnas, coautor juntament amb
Matilde Alsina.

L’activitat economica de la ciutat
va anar dictant la irrupcié de mi-
1lors vies de distribucié d’aliments.
Sants n’és el viu exemple, on la ins-
tallacié de grans fabriques a meitat
del segle XIX van desembocar en un
mercatalafresca que va créixer tant
que es va traslladar a la plaga d’Osca
(llavors del Mercat), i que el 1864 va
arribar a tenir una estructura de co-
berta i més de 500 parades.

Després de I'annexi6 de Sants a
Barcelona, el 1897, es va reprendre la
idea d’un gran mercat que es va es-
trenar al carrer de Sant Jordi el 1913,
totiqueno tots els operadors podien
pagar les tres pessetes anuals de ca-
noni el consistori va haver de fer un
projecte el 1915 «per donar vidaiani-
macié al nou mercat» i millorar I'ur-
banisme de la zona. Gairebé un segle
després, el 2014, va estrenar una re-
forma integral que I'ha convertit en
un flamant mercat on hi continuen
nissagues com els xarcuters Galinso-
ga, que van passar de vendre embo-
tits sobre un mocador el 1911 a la
gran xarcuteria que és avui.

No és I'inica: els Masclans de

El mercat de la plaga de Sarria, el 1900.

Sant Antoni, els Perell6 del Ninot, o
els Batllori de la Barceloneta, entre
molts altres, donen fe de la for¢a in-
tergeneracional de I'amor a la sacri-
ficada vida de mercat.

EL PART DEL NINOT / EI Ninot, la cons-
truccié del qual va ser tot un part i
va viure tres inauguracions per en-
tregues (I"dltima el 1936), s’enlaira
en temps d’evolucio de la gastrono-
mia, durant la Reptiblica, després
d’anys de ments marcats per algu-
nes verdures, llegums, patates i po-
ca carn, sobretot de porc. Pero les
alegries que recollia la nova premsa
especialitzada durarien poc a causa
de les pentiries en el subministra-
ment durant la guerra civil, gairebé
sense blat, patates o oli.

Un article de I’eépoca parlava de
com fer una truita de patates sense
ous ni patates. Els mercats eren el
cordé nutricional de la ciutadania,
en parallel al mercat negre que va
tenir diversos epicentres al costat
del Ninot. En aquest recinte debuta-
rien rapidament les parades de roba
iestris de cuina que I'ajuntament va
autoritzar des del 1946. Avui dia,
després de la reforma estrenada el
2015, aquesta oferta es manté.

Bona part d’aquesta xarxa de
mercats va ser una evolucio natural

=

Parades exteriors del mercat de I'Hort Nt;u de Sants (1930).

dels mercats ambulants de carrer
que en molts casos van irrompre du-
rant la Repuiblica. Aleshores, i acaba-
da la guerra civil, el govern munici-
pal franquista va voler erradicar la
venda ambulant. Ho illustren casos
com el del mercat ambulant de
Drassanes, que va passar a dir-se del
Carmen i aglutinar I'activitat de car-
rer en un mateix solar (Marqués del
Duero). La premsa de I’época testi-
moniava que s’havia tret del carrer
un mercat ambulant «de visualitat
de mercat marroqui», pero poc des-
prés de la seva inauguracié el 1950
la Comissié Municipal d’Avitualla-
ment va descobrir amb estupor com
nous venedors ambulants aparei-
xien pels voltants aprofitant el caliu
d’aquest mercat. No seria fins al
1972 quan es va construir el mercat
municipal amb 310 parades. Va te-
nir una vida efimera, pero, perqueé
la perdua de clients el va portar a
tancar el 2006. Es un dels pocs, junt
amb el de Vallvidrera, la Sagrera,
Nuiria i Port, que no van sobreviure.
També hi ha un grapat d’exem-
ples planificats i mai executats. No-

Els autors

han intentat
«reflectir
lail-lusio
enlamanera
de comprar

I consumir»
d’un segle

més entre el 19621 el 1975 els autors
n’han comptabilitzat 13, correspo-
nents a arees urbanes en expansio:
Can Ros, Infanta Carlota, Pedralbes,
Can Caralleu, Ciutat Universitaria,
Escorxador, Santa Gemma i Turé de
la Peira, Poble-sec i el Maresme, la
Vinyeta, Can Bar6 i Pont del Dragé. I
aixo que en 'etapa de I’alcalde Por-
cioles sortien gairebé com xam-
pinyons: 18 entre el 19571el 1973.

Lanomina va continuar creixent
fins al 2004, amb Fort Pienc i la Ma-
rina com a ultims exemples dels
anomenats mercats moderns. «La se-
gona part del segle XX va estar mar-
cada per les peticions populars o la
voluntat dels alcaldes», pero sempre
van generar «cohesié social» on van
arrelar, recorda Alsina.

Els autors han intentat «reflectir
laillusié en la manera de comprar,
cuinar i consumir» d’un segle. Dels
dictats de la guerra a la postguerra o
I’actualitat. Dels temps del bacalla
per a totes les butxaques, per la seva
facil conservacio, al boom del pollas-
tre després de la segona guerra
mundial i de la versié aI’ast als anys
60. Dels nous sistemes de fred que
van permetre omplir la nevera a la
compra per ordinador, emfatitza Al-
sina, després d’«evolucionari sofisti-
car-se I’alimentacié». =



